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PROVOZNÍ PODMÍNKY VANIČKY 
 
Vážení příznivci Čtyřlístku, 
 
Provozní podmínky zároveň s Provozním řádem vás informují o organizaci kurzů a chodu RC. 
Měly by předejít případným pozdějším nesrovnalostem a problémům. Na Vás, naše zákazníky, 
kladou určité požadavky, které je nutné,pro hladký průběh kurzů, dodržovat. 
 
Od nás můžete očekávat nejvyšší možnou kvalitu služeb, ručíme za hygienickou nezávadnost 
vody, čistotu všech prostor a samozřejmě za odbornost vedení našich aktivit. 
Uvítáme Vaše náměty a připomínky, které mohou obohatit kvalitu a nabídku našich služeb. 
 
Za vstřícnost děkuji a příjemný pobyt přejí všichni ze Čtyřlístku. 
 
 
Náplň kurzů: 
 
nejdůležitější základní manipulační techniky na suchu 
polohování ve vodě 
odpočinková poloha  - klubíčko 
nácvik poloh a úchopů pro koupání doma (domácí trénink je velice důležitý doplněk k plavání 
v našem centru) 
otužování dětí 
nácvik a manipulace v poloze na zádech 
nácvik abecedy potápění 
nácvik a manipulace v poloze na bříšku 
témata: psychomotorický vývoj, masáž, výživa, cvičení rodičů s dětmi, vhodná kosmetika… 
 
 
 CO VZÍT NA KAŽDOU LEKCI? 
 
1. Plavenku opravňující ke vstupu na lekci. 
2. Velkou osušku, náhradní plenku,  přebalovací podložku, jednorázové plavací plenky (lze   
    zakoupit na recepci), tričko a přezůvky pro rodiče. 
3. Kosmetiku pro dítě, příp.oblíbenou hračku. 
4. Respektujte, prosím, termín začátku Vaší lekce! 
 
 
POKYNY PRO ÚČAST NA LEKCI 
 
1. Všichni návštěvníci RC jsou povinni odložit svou venkovní obuv a oděv ve vstupní šatně. 
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2. Za plavenku odevzdanou na recepci obdržíte klíč ke skříňce. Po ukončení lekce opět klíček    
 na recepci vyměníte za Vaši plavenku.V případě ztráty(zlomení) klíče či poškození zámku  
 účtujeme poplatek 100,-Kč. 

3. Zaplacením kurzu a převzetím plavenky stvrzujete, že jste seznámeni s Provozním řádem a   
 Provozními podmínkami a budete se jimi řídit. 

4. Po plavání je důležité věnovat patřičnou pozornost sušení uší, k tomuto účelu nejlépe slouží  
 buničité čtverečky, které jsou k dispozici v prostorách vany. 

6. Doporučujeme dodržení aklimatizačního pobytu dítěte před odchodem z budovy. Doba  
 aklimatizace by měla být tím delší, čím větší je rozdíl teplot venku a uvnitř. 

7. Nedoporučujeme účast na lekci, pokud je miminko, méně než pět dní po očkování. 
8. Zodpovědnost za děti ve všech prostorách RC nesou rodiče. (týká se i sourozenců, kteří přišli   

 jako doprovod). 
9. Rodinný doprovod je na lekci je vítán. 
 
 
ORGANIZAČNÍ POKYNY 
 
Před 1. lekcí každý na recepci vyplní přihlášku a zaplatí 450,- Kč 
Před druhou návštěvou se doplácí kurz 5ti lekcí 1950,- Kč 
 
Každý plaváček má rezervovaný den a hodinu lekce po dobu předplacených lekcí plus 2 týdny 
na případné náhrady omluvených lekcí (další řádně omluvené lekce lze nahradit po domluvě 
s instruktorkou v rámci hodin uvolněných omluvou jiného plaváčka). 
 
Omlouvat se lze sms na tel. číslo 774 275 762 do 8 hodin ráno v den konání lekce, případně 
kdykoliv předem na email bazen@rc-ctyrlistek.cz 
 
Storno podmínky: v případě totální nepohody dítěte vracíme zbylou částku za neodchozené 
lekce,v jiných případech ještě minus 20 % storno poplatek, v případě platby fakturou od 
zaměstnavatele, benfit apod. Vám nabídneme jiné aktivity. 
 
 


